
DESCARGA GRATUITA

Automatiza tu Negocio
con IA en 7 Dias
Plan de accion dia a dia. Solo herramientas gratuitas.



iapractica.co



  Antes de empezar

Este plan esta disenado para duenos de negocio que quieren implementar IA sin conocimientos

tecnicos y sin gastar dinero. Solo necesitas: una cuenta de Gmail, acceso a ChatGPT o Claude

(gratuitos) y 1-2 horas por dia.

Al final de los 7 dias tendras automatizadas al menos 3 areas de tu negocio y ahorraras entre 5 y 10

horas semanales.

  Que vas a lograr

-  Emails de respuesta automatica listos en minutos

-  Sistema de creacion de contenido para redes sociales

-  Proceso de atencion al cliente con respuestas predefinidas

-  Reportes y resumenes generados por IA

-  Plan de marketing para el proximo mes listo en 30 minutos

-  Propuestas comerciales en menos de 10 minutos

-  Flujo de trabajo documentado para tu equipo



  DIA 1: CONFIGURA TUS HERRAMIENTAS

  [x]  Crea cuenta gratuita en ChatGPT (chat.openai.com) y Claude (claude.ai)

  [x]  Instala la extension Monica o Merlin en Chrome para tener IA en cualquier pagina

  [x]  Crea una carpeta en Google Drive llamada "IA - Mi negocio"

  [x]  Anota las 3 tareas que mas tiempo te quitan cada semana

  Herramienta recomendada: ChatGPT Free + Claude Free

  DIA 2: AUTOMATIZA TUS EMAILS

  [x]  Usa el prompt #5 de nuestro PDF de 50 prompts para crear templates de email

  [x]  Crea 5 plantillas de respuesta para las preguntas mas frecuentes de clientes

  [x]  Configura en Gmail las respuestas rapidas (Configuracion > Respuestas prediseadas)

  [x]  Escribe un email de bienvenida automatico para clientes nuevos con IA

  Herramienta recomendada: Gmail + ChatGPT

  DIA 3: CREA CONTENIDO EN MASA

  [x]  Define tus 4 temas principales de contenido para el proximo mes

  [x]  Usa IA para generar 20 ideas de publicaciones en 10 minutos

  [x]  Escribe 5 posts completos para Instagram o LinkedIn usando prompts del PDF

  [x]  Crea tu calendario de contenido del proximo mes con IA

  Herramienta recomendada: Claude + Canva Free

  DIA 4: OPTIMIZA LA ATENCION AL CLIENTE

  [x]  Lista las 10 preguntas mas frecuentes de tus clientes

  [x]  Crea respuestas tipo para WhatsApp Business usando IA

  [x]  Configura respuestas rapidas en WhatsApp Business

  [x]  Escribe un FAQ completo para tu web o Instagram usando IA

  Herramienta recomendada: WhatsApp Business + ChatGPT



  DIA 5: AUTOMATIZA TUS PROPUESTAS Y VENTAS

  [x]  Crea una plantilla maestra de propuesta comercial con IA

  [x]  Genera 3 versiones del pitch de tu negocio (corto, medio y largo)

  [x]  Escribe scripts para el manejo de las 5 objeciones mas comunes

  [x]  Diseuna tu proceso de seguimiento de prospectos con mensajes tipo

  Herramienta recomendada: Claude + Google Docs

  DIA 6: DOCUMENTA TUS PROCESOS

  [x]  Elige el proceso mas repetitivo de tu negocio y describeselo a la IA

  [x]  Pide a ChatGPT que lo convierta en un SOP paso a paso

  [x]  Crea un manual de onboarding basico para empleados o colaboradores

  [x]  Documenta 2 procesos mas: atencion al cliente y facturacion

  Herramienta recomendada: ChatGPT + Notion Free

  DIA 7: MIDE Y PLANIFICA

  [x]  Pide a la IA que analice tus resultados de la semana y sugiera mejoras

  [x]  Crea el plan de accion de IA para el proximo mes

  [x]  Identifica 3 procesos adicionales para automatizar en 30 dias

  [x]  Comparte este PDF con alguien que tambien necesite automatizar su negocio

  Herramienta recomendada: ChatGPT + Google Sheets



  Herramientas gratuitas que usaras

  Herramienta URL Para que sirve

  ChatGPT Free chat.openai.com Textos, analisis, propuestas, contenido

  Claude Free claude.ai Documentos largos, analisis de datos, escritura

  Canva Free canva.com Diseno de posts, presentaciones, PDFs

  Notion Free notion.so Base de conocimiento, SOPs, calendario

  Make Free make.com Automatizaciones basicas entre apps

  Zapier Free zapier.com Conectar apps sin codigo (100 tareas/mes gratis)

  Google Workspace workspace.google.com Docs, Sheets, Forms con IA integrada

  WhatsApp Business business.whatsapp.com Respuestas automaticas, catalogo

Mas recursos gratuitos en iapractica.co


